
Frauenriegen Dielsdorf Turn- und Trainingsplan
Präsidium: Rosmarie Oberholzer, Tel. 044 320 00 30
Turnstunden: Stephanie Piron, Tel. 044 853 42 89 / 079 339 59 66 Turnpaln: www.fr-dielsdorf.ch

12.12.2023

Datum
Gumpenwiese

Datum
Gumpenwiese

Restaurant20.00-21.45 20.00-21.00 21.00-21.45
Mittwoch Donnerstag

10.01.24 Volleyball für ALLE 11.01.24 Bienengarten

17.01.24 18.01.24 La Torre

24.01.24 25.01.24 JB Bar

26./27.01.2024

31.01.24 01.02.24 Gerichtshaus

07.02.24 08.02.24 GV Frauenriege Giardino Dielsdorf

14.02.02 15.02.24 Bienengarten

19.2.-3.3.2024 Sportferien

06.03.24 07.03.24 La Torre

13.03.24  Volleyball für ALLE 14.03.24 JB Bar

17.03.24 VOLLEYABLLTURNIER WIL ZH

20.03.24 21.03.24 Gerichtshaus

27.03.24 28.03.24 GRÜNDONNERSTAG

03.04.24 04.04.24 Bienengarten

10.04.24 11.04.24 La Torre

17.04.24 Volleyball für ALLE 18.04.24 JB Bar

22.4.-5.5.2024 FRÜHLINGSFERIEN

08.05.24 09.05.24 AUFFAHRT

15.05.24 Volleyball für ALLE 16.05.24 Bienengarten

22.05.24 23.05.24 La Torre

29.05.24 30.05.24 JB Bar

05.06.24 06.06.24 Gerichtshaus

12.06.24 Volleyball für ALLE 13.06.24 Bienengarten

19.06.24 20.06.24 La Torre

22./23.06.2024 KANT. TURNFEST EINSIEDELN

26.06.24 27.06.24 JB Bar

03.07.24 04.07.24 Gerichtshaus

10.07.24 Volleyball für ALLE 11.07.24 PLAUSCHSTUNDE

15.7-18.08.24 SOMMERFERIEN

16.-18.08.24 DORFFEST DIELSDORF

Bodytoning
Katja

Chränzlinummer 
Bühne ab 20 Uhr

Chränzlinummer 
Heidi/Steffi

Yoga
Melanie

CHRÄNZLI Hauptprobe norm. Turnstunde
Ramona

CHRÄNZLI Freitag => 20UHR / Samstag => 14Uhr + 20Uhr

Volleyball
Claudia

Jazzercise
Gianna

Volleyball
Claudia

 Volleyball für ALLE Zumab-Fitness
Denisa

 

Volleyball
Claudia

norm. Turnstunde
Ramona

Turnfest Training
Allround 1

Smovey
Angi 

POLYSPORT Yoga
Melanie 

Turnfest Training
Allround 1

POLYSPORT

POLYSPORT Jazzercise
Gianna

POLYSPORT Bodytoning
Katja

Turnfest Training
Allround 2

norm. Turnstunde
Ramona

Turnfest Training
Allround 1+2

Zumab-Fitness
Denisa

Turnfest Training
Allround 1+2

Turnfest Training
Pendelstafette/Speer

Yoga
Melanie

Turnfest Training
Pendelstafette/Speer

Bodytoning
Katja

Turnfest Training
Allround 1+2

Turnfest Training
Pendelstafette/Speer

norm. Turnstunde
Steffi

Jazzercise
Gianna

Turnfest Training
Allround 1+2

Turnfest Training
Alles

Smovey
Angi 

POLYSPORT norm. Turnstunde
Ramona

POLYSPORT Zumab-Fitness
Denisa

Vorschau bis zu den Weihnachtsferien:
- 16.-18.08.24 Dorffest Dielsdorf
- 21.08.24 1. Turnstunde Mittwoch
- 12.08.24 1. Turnstunde Donnerstag
- 04.09.24 Schiri Training Plauschwettkampf
- 05.09.24 Plauschwettkampf
- 15.09.24 Volleyballturnier Wädenswil
- September Mixedturnier Otelfingen 
- Sept./Okt. Fraunriegen-Reise/Tag
- 14./15.12.24 Weihnachtsmarkt

Volleyball für ALLE
bis zu den Weihnachtsferien
- 21.08.24 Volleyball für ALLE
- 11.09.24 Volleyball für ALLE
- 04.10.24 Volleyball für ALLE
- 06.11.24 Volleyball für ALLE
- 04.12.24 Volleyball für ALLE

NEU
NEU

NEU
NEU

NEU
NEU


	ab Jan.2024

